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CAMPANHA SALARIAL 2014/2015

Colhemos muitos resultadosfi
positivos para a categoria g \\

m setembro, nosso Sindicato
E conquistou para os comercia-

rios de sua base um aumento
de 8% sobre salarios em geral e
8,5% sobre os pisos. Com o
reajuste, o salario dos comerciarios
fica em torno de R$ 1.085, os
trabalhadores de tele atendimento
passam a receber R$ 1.040 e
aqueles que desempenham fungéo
de caixa ganham R$ 1.100. O
Sindicato destaca as jornadas
legais de seis horas diarias como a
conquista mais relevante da
categoria. Assim, o salario a ser
pago sera proporcional ao da
Jjornada de 8 horas diarias e 44
semanais.

O presidente do Secor, José
Pereira da Silva Neto, avalia o
resultado da Campanha como
positivo para os comerciarios.
"Conquistamos um reajuste acima
da inflagdo e a manutencédo de
clausulas essenciais para
qualidade de vida do trabalhador.
Essa avaliacdo se da com base na
observagédo dos indicadores
econdémicos. Sequndo o DIEESE, o
comércio varejista em geral teve
acréscimo da ordem de 5% no seu

Vem ai a onda
de empregos
temporarios do Natai
e Ano Novo. Vamos ficar

de olho nos direitos!
d
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volume de vendas. Ou segja,
mesmo em um periodo
completamente atipico
tivemos ganhos reais, que
terdo um desdobramento
positivo em toda cadeia
produtiva e de servigos”,
completa.

Os comerciarios podem
consultar as Convengdes
Coletivas de Trabalho

na integra no site -
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COMERCIARIOS
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As entidades com
| as quais fechamos
| as CCT's sgo:

¢ Sindicato do Comeércio Varejista de Géneros Alimenticios do Estado de Sdo Paulo

(SINCOVAGA);

* Sindicato do Comércio Varejista de Carnes Frescas do Estado de S&o Paulo (SCVCF);
* Sindicato do Comércio Varejista de Material Optico, Fotografico e Cinematografico do Estado

de S&o Paulo (SINDIOPTICA);

* Sindicato do Comércio Atacadista, Importador e Exportador de Produtos Quimicos e
Petroquimicos no Estado de Sao Paulo (SINCOQUIM);

¢ Sindicato do Comércio Varejista de Material de Construgdo, Maquinismos, Ferragens, Tintas,
Loucas e Vidros da Grande Sao Paulo (SINCOMAVI);

¢ Sindicato do Comércio Atacadista de Drogas, Medicamentos, Correlatos, Perfumarias,
Cosmeéticos e Artigos de Toucados no Estado de Sdo Paulo (SINCAMESP)

* Federagao do Comércio de Bens, Servigos e Turismo do Estado de Séo Paulo

(FECOMERCIO e sindicatos filiados).

A orientagdao do Sindicato ao
departamentos de Recursos
Humanos (RH) das empresas é que

Foi um Dia do Comerciario
do em cima, no

o calculo seja realizado na folha de
pagamento ja com o retroativo do
periodo.

Novembro Azul: um mé
todo voltado para

a saiide do homem.
Participe, divulgue

e previna-se! )
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Sede Regional Barueri:
Rua Jandira Guerra, 113
Centro - Barueri - SP
Fone: 4198-4604

Sede Regional Itapevi:

Rua Felipe Chaluppe Filho,
126 - Centro - Itapevi

Tels.: 4141-2449 | 4774-2695

Sede Regional Tabodo/Embu
R. 7 de Setembro, 273

Jd. Salvador - Tabodo da
Serra - Tel.: 4138-3997

Sede Regional Carapicuiba:

@SFR. Santa Terezinha, 30
Centro de Carapicuiba

Centro Campestre:
Estrada do Verava

Km 14 - Ibiina - SP
Colonia de Feérias:

Rua Paulino Borelli, 301
Praia Grande - SP
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E D1 T ORI A L 1 ——

Comerciarios comemoram
conquista do reconhecimento
e avancos trabalhistas

mais antigas do Brasil € homenageada

com o Dia do Comerciario e, no ano
passado, com a profissdo reconhecida em
carteira de trabalho, quando a presidente
Dilma Rousseff, em 14 de margo,
sancionou a lei de requlamentagéo do
comerciario.

Mesmo com o reconhecimento tardio, o
dia 30 de outubro é comemorado desde o
século XX devido a luta intensa dos
trabalhadores por melhores condigées de
trabalho e o fim da exploragéo. Foi na
década de 1930 que surgiram as primeiras
entidades que defendiam os empregados
do comércio e o trabalho digno para a
categoria. Na época, 0s comerciarios
trabalhavam por mais de 12 horas por dia,
domingos, feriados e néo tinham direito a
folgas.

Em 1932, milhares de comerciarios do
Rio de Janeiro realizaram grande passeata
até o Palacio do Catete e foram recebidos
pelo, entéo presidente da Republica,
Getulio Vargas. Na ocasido, 0s
trabalhadores entregaram diversas
reivindicagbes sobre jornada de trabalho ao
lider politico. No mesmo dia, foi assinado o
Decreto Lei N° 4.042, de 29 de outubro de
1932, que acabava com a carga horaria de
12 horas diarias, passando para 8 horas e
instituia o repouso semanal remunerado
aos domingos. O documento foi publicado
no Diario Oficial no dia 30 de outubro de
1932. Assim, a data foi definida como Dia
do Comerciario .

E m 30 de outubro, uma das categorias

José Pereira
da Silva Neto

PRESIDENTE DO SECOR

Para atuar nessa luta e ampliar os
direitos dos trabalhadores do comércio, o
Sindicato dos Comerciarios de Osasco e
Regiéo (Secor) foi fundado em 1976 e,
desde estdo, vem crescendo como
entidade, tendo cada vez mais
representatividade no cenario sindical para
lutar para e pelo trabalhador. O Secor
acredita que nada substitui o desempenho
do comerciario, nem mesmo a atual
tecnologia presente no sistema comercial.
No ano passado, comemoramos, ao lado
dos trabalhadores, o reconhecimento e a
reqgulamentag&o da profissdo comerciaria.

O Secor é movido pelo espirito de luta
para trabalhar pelos comerciérios, seja na
porta de empresa, em nossas Campanhas
Salariais, ou na busca de beneficios para
nossa categoria.

A Lei 12.790 assegura direitos
importantes para a categoria como
obrigatoriedade de especificagdo da
profisséo na carteira de Trabalho e
Previdéncia Social, a qual determina a
jornada de trabalho de 8 horas diarias e 44
horas semanais, e pode ser alterada
mediante convengéo coletiva ou acordo
coletivo. Além de muitas outras garantias,
como a possibilidade da adog&o da jornada
de 6 horas para o trabalho realizado em
turnos de revezamento. Com a lei, o dia 30
de outubro é oficialmente o Dia do
Comerciario.

Mesmo com todos esses avangos, a luta
dos trabalhadores sempre sera uma
batalha diaria! O Secor continuaréa
buscando a evolugéo dos direitos
trabalhistas, ja que o comércio sempre foi
considerado um negdcio primordial para a
sociedade e quem trabalha diretamente
com isso tem o direito de ser devidamente
reconhecido.

Nessa data tdo importante, o Sindicato
parabeniza os comerciarios e as entidades
que trabalham para a categoria continuar
avangando! Nés ainda podemos muito
mais!

FIM DE ANO I —

Comércio comeca a
contratar temporarios e
trabalhador deve ficar
atento aos seus direitos!

Natal € uma das épocas que
mais trabalhadores tem-
porarios sdo contratados pelo
comércio. Esse ano, a estima-
tiva da Confederagdo Nacional
do Comércio de Bens, Servigos
e Turismo (CNC), 138,4 mil
vagas de empregos serao
oferecidas no setor.

A previsdo da CNC é de que

e Carteira assinada;

22,8 mil trabalhadores sejam
efetivados nos meses se-
guintes ao Natal. O setor de
vestuario e calgados deve
oferecer metade das vagas, o
equivalente a 66,2 mil postos de
trabalho.

Mesmo com o cenario positivo,
o0 Secor alerta os trabalhadores
sobre seus direitos! Confira:

* Remuneragao equivalente a dos empregados

da mesma categoria;
e Jornada equivalente;
* Horas extras;

* Adicional por trabalho noturno;
* Repouso semanal remunerado;

* Férias proporcionais;
* 1/3 das feérias;
* 13° salario;

» Protecdo Previdenciaria;

e Os trabalhadores néo tém direito a aviso prévio
e 40% da multa sobre o FGTS.

Em caso de descumprimento de algum direito, o comerciario deve procurar o Sindicato.

PAPO LEGAL I —

Debate juridico para diretores
e colabhoradores do Secor

Na sexta-feira,
17/10, os diretores do
Secor se reuniram
com os advogados |
Paula Friche, Tatiana §
Cunha e Lindolfo
Soares Filho para
falar sobre Afasta-
mento Previdenciario no
evento denominado como
Papo Legal. Aideia surgiu para
que os diretores tenham
ciéncia de questdes juridicas

que auxiliaréo no atendimento
diario dos comerciarios. O
proximo Papo Legal sera em
7/11 para discutir Fator
Previdenciario.



Folha Comerciaria

DIA DO COMERCIARIO

Muita gente curtiu nossa festa, com
caminhada, churrasco e musica ao vivo!

No ultimo domingo, 9/11, o Secor realizou
uma festa em homenagem ao Dia do
Comerciario, comemorado em 30 de
outubro, para toda categoria. A celebragdo
aconteceu no Clube do Secor, localizado em
Carapicuiba.

De acordo com o presidente José Pereira da
Silva Neto, centenas de comerciarios
passaram pelo local ao longo do dia. “Além
de homenagearmos a categoria, queriamos
proporcionar momentos de lazer para a
familia toda do trabalhador e alguns cuidados
com a saude. Por isso, realizamos a 1?
Caminhada Secor — Integracdo, Motivagao,
Cooperacdo, Bem-estar fisico e mental; além
de disponibilizarmos brinquedos para as
criangas; churrasco e jogos esportivos para
os comerciarios, como o futebol, além de
muita musica”, completou Neto.

NAO AO PRECONCEITO

Os convidados também contaram com tendas de
saude e estética, que ofereceram exames de
DST/AIDS, além de acupuntura auricular e
massagens. Os comerciarios também receberam
folders sobre a S.P.A (Sindrome do Pensamento
Acelerado), LER (Lesao por Esforgo
Repetitivo) e DORT (Distarbio Osteomuscular).

“Além da presenga de nossa categoria, tivemos
a honra de receber o presidente da Contracs
(Confederacdo Nacional dos Trabalhadores no
Comércio e Servicos), o companheiro Alci
Matos. O saldo de nossa festa foi muito positivo

Secor na luta contra todo
tipo de discriminacao!

0 COLETIVO GENERO E RAGA DO SECOR CONVIDA TODOS A
— 1'mmanrscmmmmm

$ECQRS Looal : Sede da Secer - Em Osasco [6° andar)

No més da Consciéncia Negra,
comemorado no dia 20 de novembro, o
Secor realizara o 1° Encontro Contra a
Discriminagé&o Racial.

No dia 18/11, nosso Sindicato sera
palco de uma discussdo sobre raca,
educacao e movimento negro. O
evento contara com a participagéo da
dr® Rosangela Malachias, que trabalha
com o tema, e o sociélogo José Carlos

0 preconceito da raga & |njus1n & causd granede solriments 48 pessoms.

(% 18 de novembro/2014 - tergactetra - 13,00 s 17,00 r_‘;

da Silva, especialista em cultura afro-
brasileira.

O evento sera realizado na sede do
Secor, das 13has 17h, e sera aberto ao
publico interessado mediante confirma-
cao de e-mail. Quer participar? Entre
em contato através do endereco
flaviomiranda62@hotmail.com ou pelo
site www.secor.org.br. As vagas séo
limitadas!

e agradecemos a presenca de todos”, completa
o presidente.
ESPAGCO SECOR I

Beleza, estética e
saude aos associados

O Espago Secor - Beleza, Estética e Saude atende com
exceléncia ha mais de dois anos e oferece aos socios do Secor,
descontos de até 50% nos procedimentos, e publico em geral nos
servigos mais diversos visando o bem-estar e a salde dos clientes.

Unissex, o0 saldo oferece servicos de manicure, pedicure,
podologa, depilagéo, cortes modernos de cabelo, tratamentos
quimicos, como as famosas escovas progressivas e tinturas, entre
outros procedimentos de beleza. A estética também € seu ponto
forte. Para tratamentos faciais, os clientes poderdo contar com
limpeza de pele, peeling de diamante e nutricdo anti-idade. J& para
o corpo, drenagem linfatica, massagens para redugéo de gordura
localizada e combate a celulite séo proporcionados para clientes.
Na area da saude, RPG (Reeducagdo Postural Global) e
fisioterapia sdo dois procedimentos muito procurados pelos
comerciarios.

Este ano, o Secor também inaugurou o saldo de beleza em
Itapevi e em Tabodo da Serra. Os saldes oferecerem aos
associados do Secor descontos especiais em servigos de
manicure, pedicure, depilagdo, cortes modernos tratamentos
quimicos para os cabelos, como escovas progressivas e tinturas!

Espaco Secor - Beleza, Estética e Saude
R. Batista de Azevedo, 84 - Centro - Osasco Tel.: 3654-3138

Saldo Itapevi
Rua Felipe Chalupe Filho, 126, Centro de Itapevi
Telefones: 41412449 / 4774-2695

Salao Taboao da Serra
Rua 7 de Setembro, 273, Jd. Salvador, Tabodo da Serra
Telefones: 4138-3997/4132-4162.
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Clube Poliesportivo do Secor oferece aulas de capoeira

O Secor, em parceria com 0 Conselho Municipal de
Capoeira de Osasco, oferecera aos seus associados
aulas de capoeira no Clube Poliesportivo do Secor,
localizado no Parque Jandaia, em Carapicuiba.

As aulas, ministradas pelo instrutor Fabinho,
acontecerao nas tercas e quintas-feiras, das 19h30 as
20h30, e, esporadicamente, aos sabados, das 10 as
11h30. O valor da mensalidade sera de apenas R$ 50.

De acordo com o vice-presidente do Secor, Luciano
Rodrigues, o Sindicato visa 0 bem-estar e a saude do
comerciario, por isso, esta disponibilizando ao
associado as aulas de capoeira. "Além de beneficios
para 0 corpo, essa pratica esportiva traz ao praticante
beneficios para a mente, equilibrio e concentragao. A
origem dela também chama muita ateng&o devido seu
valor historico, ja que foi desenvolvida por escravos
africanos e descendentes”, completou.

A Capoeira e 0 seu corpo
A pratica da capoeira envolve exercicios aerobicos
(aumento de frequéncia cardiaca e perda de gordura) e
anaerobicos (desenvolvimento muscular), proporcio-
nando condicionamento fisico, forca e flexibilidade. Além
disso, a concentragdo e observagao sao suas bases.

PESAR

Acidente no Carrefour mata trabalhador

No més de agosto, um auxiliar de
manutengcdo Elisson da Silva
Figueira sofreu um acidente e
morreu apoés realizar servigos de
manutencao elétrica em um de-

posito do supermercado Carrefour,
localizado em Manaus.

De acordo com a irma do
trabalhador, Geovana Fiqueira,
Elisson ndao estava usando equi-
pamento de seguranga no momento
do acidente. Além disso, na semana
anterior, o auxiliar ja havia sofrido
uma descarga elétrica e ficado
desacordado por algumas horas.

EPIs I

Exija sempre de sua empresa 0
fornecimento de equipamentos e
uniformes necessarios para a
realizagdo de suas fungdes.
Seguranga em primeiro lugar sempre.

%% 5

Novembro Azul no combate ao cancer de prostata

Nesse més é a vez dos
homens se conscientizarem
sobre o cancer de prostata e se
prevenirem contra a doenca
realizando exames pre-
ventivos periodicos.

Essa é a proposta da
Campanha Novembro Azul,
muito semelhante ao Outubro
Rosa, que realiza diversas
acdes contra o cancer de
mama.

Durante esse més, diversas
entidades e o Ministério da
Saude realizam alguns atos

que chamam atencéo a
doenga, como caminhadas,
palestras e a iluminagdo de
azul de alguns pontos tu-
risticos de varias cidades ao
redor do mundo.

De acordo com o Instituto
Nacional do Cancer (Inca), o
cancer de préstata € mais
incidente do que o cancer de
mama. Em estimativa 2012
/2013, foram apontados
60.180 novos casos de cancer
de préostata e 52.680 de
mama. O preconceito com o

exame de toque retal aindaé chances de cura quando
muito forte no Brasil, mesmo descoberta precocemente, visto
podendo evitar a progressdo que, nessa fase, 90% dos casos
da doenga e aumentar as s&ocuraveis.

SOBRE O CANCER DE PROSTATA

A préstata é uma glandula que s6 0 homem possui e que se
localiza na parte baixa do abdémen. E ela que produz 70% do
esperma. Quando as células deste 6rgao comegam a ser multiplicar
de forma desordenada surge o cancer.

A préstata fica, entdao, mais endurecida e a doenga é facilmente
descoberta no exame de toque retal. Segundo dados do Instituto
Nacional de Cancer (INCA), o cancer de prostata é o sexto tipo mais
comum de cancer no mundo. (Informagdes de Liga Contra o
Cancer).
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